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The International Foundation for Sci-
ence (IFS), organisationen som varit 
min arbetsplats under 25 år, var i år 
tvungen att stänga av ekonomiska 
skäl. Vi var inte den enda biståndsre-
laterade organisationen som kämpat 
med bristande finansiering under de 
senaste åren, och till slut gick det inte 
längre. 

När allt som skulle arkiveras hade 
skickats iväg återstod bara att slänga 
det som fanns kvar på kontoret. I ett 
par veckor stod jag och rev, strimla-
de och slängde ansökningar, kontrakt, 
rapporter och korrespondens från 
”mina” stipendiater – hundratals unga 
forskare runt om i världen. Ingemar 
Olssons ord snurrade om och om igen 
i mitt huvud: ”Allt som jag har lagt ner 
min tid på, vart har det tagit vägen? 

Alla ord jag har sagt och allting som 
jag har gjort. Är det borta och finns 
inte mera? Fick nån människa mod till 
att leva? Det är hoppet som bär mig.”

När meddelandet gick ut att IFS skul-
le stänga strömmade kommentarer in 
från de som under drygt 50 år fått stöd 
från oss. Vi kanske inte gav dem mod 
till att leva, men vi gav dem möjlighe-
ten att under ett par år ägna sig åt det 
de ville, genomföra sina forsknings-
projekt. För många var vårt stöd det 
första lilla steget som hjälpte dem vi-
dare i karriären.

Nedläggningen av IFS sammanföll 
med att jag gick i pension. Jag klara-
de inte av att hålla två stora processer 
igång samtidigt. Att förbereda hjärnan 
på pensionärslivet fick stå tillbaka. Jag 

Räknar ut ny färdväg
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prioriterade att avsluta organisationen 
på ett bra sätt. När slutdatumet (30 
juni) var passerat gick luften ur mig 
och mina kollegor. Systemet stängde 
ner. Energin tog slut.

Nu är semester och sommarlov över 
för de flesta, och man återvänder till 
arbete och skola. Men inte jag. Jag har 
inte kommit fram till mina nya rutiner 
än. Precis som en GPS behöver lite tid 
för att räkna ut en ny färdväg ifall bil-
föraren missat en avfart eller två, så 
behöver vi ibland stanna till och fun-
dera på vilken väg vi ska ta. Hjärnan 
tar längre tid på sig än en GPS, goda 
beslut ska inte stressas fram. Det får ta 
den tid det tar. 

Naturligtvis handlar det här inte bara 
om mig. Även en församling som vår 
i Mikaelikyrkan behöver stanna till 
ibland och fundera på vägen framåt. 
Så låt oss ha lite tålamod med varan-
dra. Gud är inte färdig med oss än.

Annika Eriksson

Vi fikar och rullar…
Fem ti´sju har bytt tid och blivit 14.00-
16.00 men innehållet är det samma. Vi 
fortsätter att fika och rulla förband och 
material i samma trevliga anda. Alla 
är varmt välkomna och man måste 
inte rulla utan kan sticka, virka eller 
bara umgås. Innan vi har kommit på 
ett nytt namn på gruppen så heter vi 
tillfälligt ”Vi fikar och rullar”. Start 
den 15 september kl 14.00.

Birgitta Altebro 
och Omon Norén

Uppdatera…!
Har du bytt hem- eller e-postadress, 
mobilnummer? Kom ihåg att höra av 
dig till Omon så hon kan uppdatera 
församlingsboken och du får all infor-
mation som vi sänder ut.

Ny i kyrkan eller bara allmänt 
intresserad?	
Då kan du lämna e-postadress till 
Omon, så att du får aktuell informa-
tion från kyrkan. Vi brukar skicka ut 
information en gång i veckan.
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Inbjudan från Skärholmens församling
Välkommen till tre unika helger i Skärholmens kyrka, där tro, tradition och 
rytmer möts! Under det ekumeniska årets tecken bjuder vi in till gemen-
skap med mat, musik och mässa tillsammans med församlingar från Etio-
pien, Sydafrika och Kongo, en del av kyrkornas gemenskap i Skärholmen. 

Etiopien: 5 september, middag och konsert. 
7 september gudstjänst, etiopiskt kyrkkaffe.

Sydafrika: 3 oktober middag och konsert. 
5 oktober gudstjänst, sydafrikanskt kyrkkaffe.

Demokratiska republiken Kongo: 7 november middag och konsert. 
9 november gudstjänst, kongolesiskt kyrkkaffe.

Mer detaljerad information finns på affischer i Mikaelikyrkan.

Välkommen till tre unika helger 
i Skärholmens kyrka, där tro, 
tradition och rytmer möts!
Under det ekumeniska årets tecken bjuder vi 
in till gemenskap med mat, musik och mässa 
tillsammans med församlingar från Etiopien, 
Sydafrika och Kongo, en del av kyrkornas 
gemenskap i Skärholmen. 

För mer information: Christine Andersberg, präst, tfn. 073-663 07 19, 
e-post: christine.andersberg@svenskakyrkan.se, Sofia Berglin, 
kyrkomusiker, tfn. 073-663 07 65, e-post: sofia.berglin@svenskakyrkan.se
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Vi har väl alla hört, och kanske också 
sjungit med i Tove Janssons och Erna 
Tauros älskade sång Höstvisa. Vi i Ga-
tans Röster sjunger den varje höst när 
vi åter ses för att starta terminen. Ge-
nom Toves textrader påminns vi om 
vad som faktiskt är viktigt. Trots att 
hösten kan verka dyster när löven fal-
ler från träden, luften blir allt kyligare 
och mörkret blir påtagligt, så finns det 
möjligheter. Möjligheter att finnas för 
varandra. 

Tove beskriver hur hösten kan ge oss 
en känsla av ensamhet, tröstlöshet och 
att man inte gjort det där man borde. 
Men hon beskriver också hur vi till-
sammans kan få allt att fortsätta blom-
ma genom att göra det Jesus alltid 
påminde oss om, nämligen att älska 
varandra och på så sätt göra tillvaron 
bättre för oss alla. 

”Skynda dig älskade, skynda att älska, 
dagarna mörknar minut för minut……”

”Kanske hittar vi varann, kanske hit-
tar vi då på något sätt att få allting att 
blomma….”

Vi i kören Gatans Röster är så tack-
samma för att vi får vara en del av Mi-
kaelikyrkans verksamhet och ser fram 
emot en termin där vi tillsammans kan 
hitta lusten, erbjuda gemenskap både 
för varandra, men också för alla som 
ännu inte hittat till kyrkan. 

”En enda sak är viktig och det är hjär-
tats lust och att få vara samman med 
varandra.”

Vi övar på tisdagar kl. 10 – 12. Vill du 
kika in och lyssna eller sjunga med så 
är du varmt välkommen! 

Anette Kyhlström
Körledare för Gatans Röster



Kalendarium
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 SEPTEMBER

Söndag 7 w 12:e sönd e trefaldighet 
	 Friheten i Kristus
10.00	 Gudstjänst
	 Hellen Tolf Dahl, Omon Norén, 	
	 Lena Olsson.
	 Efter gudstjänsten församlings-
	 möte inför kyrkokonferensen.

Onsdag 10
13.00	 RPG i Mikaelikyrkan. Ta vara 	
	 på samtiden för framtidens 	
	 skull. Lena Bergström, pastor 	
	 och evangelist.

Torsdag 11
10-11.40	  Bibelstudium
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.
18.00	 Träff med trivselgruppen - alla 	
	 är varmt välkomna att delta.

Söndag 14 w 13:e sönd e trefaldighet
	 Medmänniskan
10.00	 Nattvardsgudstjänst
	 Sven-Gösta Holst, Tommy 
	 Jungedal, Cristina Larsson

Måndag 15 - OBS ny tid!
14-16	 Vi fikar och rullar, fd Fem ti´ sju

Torsdag 18
10-11.40	  Bibelstudium

13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.

Lördag 20
11-15	 Församlingsdag
	 Vi fortsätter samtalet från i 	
	 våras om vägen framåt.

Söndag 21 w 14:e sönd e trefaldighet 
	 Enheten i Kristus
10.00	 Gudstjänst
	 Hellen Tolf Dahl, Anders Öhlén, 	
	 Cristina Larsson

Onsdag 24
13.00	 RPG i Stuvstakyrkan. Hur för-
	 bereder vi oss för kristider? 	
	 ”Hemberedskap”. Kim Kimreus, 	
	 försvarsutbildare, informerar 	
	 och ger råd.
	 Bil från Mikaelikyrkan kl 12.30.

Torsdag 25
10-11.40	 Bibelstudium
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.

Söndag 28 w 15:e sönd e trefaldighet 
	 Ett är nödvändigt
10.00	 Gudstjänst
	 Sven-Gösta Holst, Stig Jonsson, 	
	 Lena Olsson.

Måndag 29
14-16	 Vi fikar och rullar, fd Fem ti´ sju



   OKTOBER
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Torsdag 2
10-11.40	 Bibelstudium
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.

Söndag 5 w Den helige Mikaels dag
	 Änglarna
10.00	 Gudstjänst
	 Krister Karlsson, Carmen 
	 Jimenez de Espinoza, Lena 	
	 Olsson, kören

Onsdag 8
13.00	 RPG i Älvsjökyrkan. ”Taube 	
	 under ytan”. Jan Mattsson 		
	 presenterar visprogram som 	
	 söker sig till de mer okända 	
	 sidorna av Evert Taubes mång-	
	 bottnade liv.
	 Bil från Mikaelikyrkan kl 12.30.

Torsdag 9
10-11.40	 Bibelstudium
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.

Fredag 10
18-21	 Fredagssamling
	 Alla är välkomna, anmäl dig 	
	 gärna så vi kan planera tilltugg.

Söndag 12 w Tacksägelsedagen
	 Lovsång
10.00	 Nattvardsgudstjänst
	 Hellen Tolf Dahl, Tommy 
	 Jungedal, Cristina Larsson.

Måndag 13
14-16	 Vi fikar och rullar, fd Fem ti´ sju

Torsdag 16
10-11.40	  Bibelstudium
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.

Söndag 19 w 18:e sönd e trefaldighet 
	 Att lyssna i tro
10.00	 Gudstjänst
	 Hellen Tolf Dahl, Omon Norén, 	
	 Cristina Larsson
	 Föredrag i samband med kyrk-
	 kaffet. Jenny Alexandersson, 	
	 hovreporter sedan 22 år, berättar 	
	 hur det är att följa vår kunga-	
	 familj på resor. Vi får en inblick 	
	 bakom kulisserna.

Onsdag 22
13.00	 RPG i Mikaelikyrkan. ”Förfölj-
	 da, men inte övergivna”. Anders 	
	 Sundström från Open Doors.

Torsdag 23
10-11.40	  Bibelstudium
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.

Söndag 26 w 19:e sönd e trefaldighet 
	 Trons kraft
10.00	 Gudstjänst
	 Sven-Gösta Holst, Omon 		
	 Norén, Lena Olsson

Måndag 27
14-16	 Vi fikar och rullar, fd Fem ti´ sju

Torsdag 30
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.
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  NOVEMBER

Lördag 1 w Alla helgons dag
	 Helgonen
10.00	 Gudstjänst
	 Sven-Gösta Holst, Anders 		
	 Öhlén, Lena Olsson, kören

Onsdag 5
13.00	 RPG i Stuvstakyrkan.”Sånger	
 	 och berättelser om livet.” 		
	 Magnus Helmner som bland 	
	 annat har arbetat med hemlösa 	
	 och som pilgrimsledare.
	 Bil från Mikaelikyrkan kl 12.30.

Torsdag 6
10-11.40 Bibelstudium
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.

Söndag 9 w 21:a sönd e trefaldighet
	 Samhällsansvar
10.00	 Nattvardsgudstjänst
	 Hellen Tolf Dahl, Tommy 
	 Jungedal, Cristina Larsson, 

Måndag 10
14-16	 Vi fikar och rullar, fd Fem ti´ sju

Torsdag 13
10-11.40	 Bibelstudium
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.

Söndag 16 w Sön före domsöndagen
	 Vaksamhet och väntan
10.00	 Gudstjänst
	 Krister Karlsson, Annika 
	 Eriksson, Cristina Larsson

Onsdag 19
13.00	 RPG i Älvsjökyrkan. ”Mötes-
	 plats Caritas - Vem möter vi och 	
	 vad kan vi göra?” Marie Eidem, 	
	 verksamhetsansvarig, berättar 	
	 om katolska kyrkans arbete 	
	 genom Caritas i Älvsjö.
	 Bil från Mikaelikyrkan kl 12.30.

Torsdag 20
10-11.40	 Bibelstudium - sista gången 
	 för terminen
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.

Lördag 22
11-14	 Julmarknad. Se notis

Söndag 23 w Domsöndagen 
	 Kristi återkomst
11.00	 Gudstjänst i 
	 Skärholmens kyrka
	 sammanlyst med Svenska 
	 kyrkan i Skärholmen

Måndag 24
14-16	 Vi fikar och rullar, fd Fem ti´ sju

Söndag 30 w 1:a advent
	 Ett nådens år
10.00	 Gudstjänst
	 Hellen Tolf Dahl, Omon Norén, 	
	 Lena Olsson, kören.
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  DECEMBER

Onsdag 3
13.00	 RPG Mikaelikyrkan. ”Med Gud 	
	 i häktet”. Pastor Markus Land-	
	 gren berättar.

Torsdag 4
13-15	 Öppen kyrka. Öppet för andakt, 	
	 bön, samtal, gemenskap samt 	
	 enklare fika.

Söndag 7 w 2:a advent
	 Guds rike är nära
10.00	 Nattvardsgudstjänst
	 Krister Karlsson, Björn Flodin, 	
	 Lena Olsson

Julmarknad
Årets julmarknad går av stapeln 

i Mikaelikyrkan lördag 22 november 11-14. 
Det blir traditionsenliga lotterier, loppis, handelsbod, 

försäljning av bröd och hantverk, samt servering. 

Du som vill bidra med något kan kontakta 
Sture Rogvall (070-628 45 23) 

eller Agneta Öhlén (070-721 59 07)

Vi har våra kulturarrangemang 
i samarbete med Bilda.
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Bön
 

Bön är att föra ett samtal med Gud. 
Det kan ske med redan skrivna böner 
men också helt fritt ur våra tankar. 
Bön är att dela vårt liv med Gud. Vi får 
möjlighet att tacka för det som är gott, 
be om stöd och hjälp med våra utma-
ningar. Att be tillsammans är ett bra 
tillfälle att öppna upp och fördjupa vår 
relation både med Gud och varandra.

Under hösten kommer vi att få tillfälle 
att mötas i bön med och för varandra.

Hör av dig till pastor Hellen Tolf Dahl 
om du är intresserad. Vi behöver ta 
upp intresseanmälan för att bli en 
grupp som kan träffas och vi behöver 
hitta tider som passar.

”Gör er inga bekymmer, utan när ni åkallar och ber, tacka 
Gud och låt honom veta alla era önskningar. Då skall Guds 
frid, som är mera värd än allt vi tänker, ge era hjärtan och 
era tankar skydd i Kristus Jesus”. 

Filipperbrevet 6-7
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Församlingsboken
Födelsedagar
Henrik Jonsson Linton
60 år den 19 september

Sture Rogvall
80 år den 29 september

Herbert Lindén
80 år den 2 oktober

In memoriam
Conny Cedergren, vår medarbetare och vän, avled oväntat den 21 juli. 
Han var en man med många uppgifter, ofta den förste som besökare möt-
te, snickare, målare, vaktmästare, behjälplig med ljud och bild. Conny 
hade omsorg både om personal och besökare och var alltid villig att ge en 
hjälpande hand. Begravning har skett i stillhet med hans närmaste.

Vi tackar Gud för Conny och lyser frid över honom.

Gunnel Blom
70 år den 7 oktober

Göran Rådö 
85 år den 5 november

Monica Palma
75 år den 7 december

Till Guds vila
Maj Lindén
Född den 25 januari 1947
fick hembud den 9 maj 2025
Begravningen hölls i Finland 
fredag den 6 juni

Birgitta Härenstam
Född den 26 april 1947
fick hembud den 10 juni 2025
Begravning hölls i kapell på 
Skogskyrkogården den 3 juli

Vi lyser frid över deras minne.



Mikaelikyrkans missionsförsamling

Adress:
Skärholmsgången 2-4
127 48 Skärholmen

Kontonummer:
Plusgiro: 25 03 77 - 9
Församlingsnummer 
i Equmeniakyrkan: 2507

Swishnummer:
Kollekt, gåva till församlingen:
123 607 07 00
Kyrkkaffe, servering:
123 263 82 94
Insamlingar mm:
123 229 95 68

Personal:
Hellen Tolf Dahl
Pastor
Mobil: 073-224 02 44

Omon Norén
Diakon
Mobil: 073-787 82 05
E-post: omon.noren@gmail.com

Körledare:
Lena Olsson
Mobil: 073-667 79 09
Cristina Larsson
Mobil: 073-328 59 76
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