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Ja, i svagheten blir kraften störst.
2 Kor 12:9
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En vänlig grönskas rika dräkt
Nu är den här - den ljuvliga tiden, då ljuset och värmen kommer till 
oss. Och sommaren den underbara är på väg. Vi känner hur livsan-
darna vaknar åter. Samtidigt är livet komplext. En del av oss jublar 
över våren, andra är inte lika entusiastiska, för då startar pollensä-
songen, insekterna anländer och den ibland alltför höga värmen. En 
person kan härbärgera allt detta samtidigt. Sådant är livet, låt oss 
därför koncentrera oss på det vi kan göra, snarare än det som vi är 
maktlösa över. Låt aldrig hoppet släckas när vi blickar ut över det 
vi kan greppa, och det som är utanför vår kontroll. En sak styr vi 
över – vi lägger vårt hopp och vår förväntan på vår Herre. Löftet att 
han aldrig lämnar oss ensamma oavsett var vi än är i livet.

Påsken har kommit och gått, men låt oss hålla fast vid jubelropet: 
”Kristus är uppstånden. Ja, han är sannerligen uppstånden”!
Låt oss ta med det i alla våra dagar. w

Omon Norén
Diakon
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Vårt dagliga 
bröd…
Varje onsdag morgon får vi bröd från 
Vallhallabageriet på Östermalm, som 
väljer att skänka gårdagens bröd till 
oss. Vi kan på detta sätt dela ut bröd 
till behövande och de grupper som 
behöver det. Det är vår kyrkvakt Con-
ny Cedergren som har kontakten med 
bageriet och tar hand om leveransen. 
Här ovan ser ni ett exempel på en le-
verans. Conny delar upp dem i olika 
sorter och så delar vi ut där det be-
hövs. Några familjer kommer regel-
bundet för att få bröd. 

Bibelstudium
Vi fortsätter med våra bibelstudium 
på torsdagarna fram till sommaruppe-
hållet. Vi har haft tio träffar där vi har 
följt Equmeniakyrkans bibelläsning 
under fastan.

Nu träffas vi varannan vecka fram till 
midsommar och tar upp ämnen som 
tro, tvivel, omvändelse, synd, våld 
och icke-våld samt skapelse och mil-
jö. Det är aktuella ämnen och vi läser 
olika texter där detta tas upp i Bibeln. 
Vi återkommer i höst med fler aktuella 
ämnen. 

Välkomna! Ingen anmälan behövs. 

Information: Kontakta Pastor Hellen, 
se baksida för kontaktuppgifter. 

Trygga Rum
Vi har glädjen att berätta att Edsätra-
hemmet har beslutat att ge en gåva till 
vår verksamhet Trygga Rum. Trygga 
Rum har kunnat ge stöd och hopp 
till många barnfamiljer som kämpar 
med sin vardag. Många behöver trä-
na svenska så vi hoppas på den möj-
ligheten i någon form till hösten. Om 
någon kan tänka sig att hjälpa till med 
språkträning så hör av er till pastor 
Hellen.

Trygga Rum: Fredagar 13.00-16.00. 
För familjer i hemlöshet och särskilt 
utsatta situationer.
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Stort TACK!
Under vårterminen har vi i Gatans Röster haft förmånen att få vara en del av er 
församling. Redan första gången vi klev in i Mikaelikyrkan kände vi oss varmt 
välkomna. Många körmedlemmar har erfarenheter från sitt liv att detta inte är 
givet. Att mötas av ett ”Välkommen” kan betyda oerhört mycket för den som 
annars har satts på undantag på grund av hemlöshet, missbruk, psykisk ohälsa 
eller av andra orsaker. 

Den här terminen har vi boat in oss i er vackra och varma kyrka och varje tisdag 
känns det som att komma hem när vi kliver in genom dörren. Vi vill säga stort 
TACK till er för att ni öppnar er famn och ger oss möjlighet att få sjunga, dela 
gemenskap och vara tillsammans både med varandra och med er!Vi önskar er 
alla en välsignad skön sommar och ser fram emot att ses igen till hösten!

Gatans Röster genom Anette Kyhlström,
 verksamhetsansvarig körledare
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Söndagen den 11 maj kommer 
Therese Lindemann från Stockholms 
Stadsmission och berättar om deras 
verksamhet i Vårberg. Det är en mö-
tesplats där många får stöd och hjälp. 
Där får människor ta del av ett socialt 
sammanhang. Man erbjuder språkun-
dervisning, föräldrastärkande stöd, 
olika gruppverksamheter samt sam-
talsgrupper. Det finns stöd i kontakter 
med myndigheter och basbehovsstöd 
som dusch, måltider och olika samva-
roaktiviteter.

Söndagen den 25 maj får vi åter 
lyssna till Erik Lindberg som denna 
gång skall berätta om hur vi som för-
samling kan arbeta för att vara i vår 
kallelse och samtidigt värna om de 
behov som finns bland de människor 
som vi möter.

”Genom församlingen kallar Jesus 
människor till omvändelse och tro. 
Församlingen vill möta människors 
behov i alla åldrar och livssituatio-
ner. Genom vittnesbörd, tjänst och 
gemenskap blir kyrkans uppdrag tyd-
ligt i världen. Församlingen lever i 
vardagen, i arbetslivet och samhället i 
stort. Den vill värna rätten och avslö-
ja orätten, uppmuntra till delaktighet 
och medansvar i samhället, bidra till 
utjämning av världens resurser, verka 
för fred och försoning samt ta sitt an-
svar för att förvalta Guds skapelse.”

Erik kommer att ta upp vår historiska 
bakgrund samt ge exempel på hur vi 
skulle kunna arbeta idag i den situa-
tion vi befinner oss i. 

Välkomna till båda dessa samlingar!

Besök vid kyrkkaffet
Återigen får vi besök ett par gånger vid kyrkkaffet.

Klubbensborg
Sommarens musikprogram på Klub-
bensborg är klart. Söndagar kl 15.00 
bjuds vi på allsköns musik. Hela pro-
grammet finns att läsa på sida 8. Ett 
par tips med församlingsanknytning: 8 
juni är det Möblemanget, 6 juli Lena 
och Sara Olsson. Klubbensborg och 
Café Uddvillan är värt ett besök även 
andra dagar än söndagar.

Sommaruppehåll
Under fyra veckor (20 juli-10 augusti) 
har vi ingen gudstjänst eller somma-
randakt i kyrkan. När det här skrivs 
finns inte information tillgänglig om 
hur våra grannförsamlingar (t ex Älv-
sjökyrkan, Stuvstakyrkan) gör under 
sommaren.



Kalendarium
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   MAJ

   JUNI

Söndag 1 w Söndagen före pingst 
 Hjälparen kommer
10.00 Gudstjänst
 Krister Karlsson, Lena Olsson

Torsdag 5
10-11.30  Bibelstudium 
13-15 Öppen kyrka. Öppet för andakt,  
 bön, samtal, gemenskap och  
 enklare fika.

Söndag 8 w Pingstdagen
 Den heliga Anden
11.00 Gudstjänst
 Sammanlyst gudstjänst i 
 Skärholmens kyrka
12.00 Ekumeniskt kyrkkaffe 
 i Skärholmens kyrka.

Torsdag 12
13-15 Öppen kyrka. Öppet för andakt,  
 bön, samtal, gemenskap och  
 enklare fika.

Söndag 15 w Heliga Trefaldighets dag
 Gud - Fader, Son och Ande
10.00 Gudstjänst
 Hellen Tolf Dahl, Omon Norén,  
 Cristina Larsson

Lördag 10
11-14 Vårmarknad. En mindre loppis, 
 te, kaffe, våfflor, lite blommor,  
 sticklingar mm till salu.

Söndag 11 w 4:e sönd i påsktiden
 Vägen till livet
10.00 Nattvardsgudstjänst
 Hellen Tolf Dahl, Anne 
 Björklund, Cristina Larsson 
 Vid kyrkkaffet berättar Therese
  Lindemann om arbetet i 
 Stadsmissionen.

Onsdag 14
8.45 - RPG Vårutfärd till Västerås.
ca 17.30 Avresa från Mikaelikyrkan 
 kl. 8.45 för de som är anmälda.

Torsdag 15
13-15 Öppen kyrka. Öppet för andakt,  
 bön, samtal, gemenskap och  
 enklare fika.

Söndag 18 w 5:e sönd i påsktiden
 Att växa i tro
10.00 Gudstjänst
 Sven-Gösta Holst, Omon Norén, 
 Lena Olsson

Torsdag 22
10-11.30  Bibelstudium
13-15 Öppen kyrka. Öppet för andakt,  
 bön, samtal, gemenskap och  
 enklare fika.

Söndag 25 w Bönsöndagen
 Bönen
10.00 Gudstjänst
 Hellen Tolf Dahl, Lena Olsson.
 Vid kyrkkaffet föredrag av Erik  
 Lindberg.
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Torsdag 19
10-11.30  Bibelstudium 
13-15 Öppen kyrka. Öppet för andakt,  
 bön, samtal, gemenskap och  
 enklare fika.

Söndag 22  Ingen gudstjänst

Söndag 29 w 2:a sönd e trefaldighet
 Kallelsen till Guds rike
10.00 Gudstjänst
 Krister Karlsson, Omon Norén,  
 Eva Karlsson

   JULI

Söndag 6 w 3:e sönd e trefaldighet
 Förlorad och återfunnen
10.00 Andakt
 Hellen Tolf Dahl

Söndag 13 w 4:e sönd e trefaldighet
 Att inte döma
10.00 Andakt
 Hellen Tolf Dahl

Söndag 20  Ingen gudstjänst

Söndag 27  Ingen gudstjänst

   AUGUSTI

Söndag 3  Ingen gudstjänst

Söndag 10  Ingen gudstjänst

Söndag 17 w 9:e sönd e trefaldighet
 Goda förvaltare
10.00 Andakt
 Omon Norén

Söndag 24 w 10:e sönd e trefaldighet
 Nådens gåvor
10.00 Gudstjänst
 Hellen Tolf Dahl, Annika 
 Eriksson, Anders Björk

Söndag 31 w 11:e sönd e trefaldighet
 Tro och liv
10.00 Gudstjänst
 Samlingssöndag
 Hellen Tolf Dahl, Omon Norén,  
 Lena Olsson, Kören

   SEPTEMBER

Torsdag 4
13-15 Öppen kyrka. Öppet för andakt,  
 bön, samtal, gemenskap och  
 enklare fika.

Söndag 7 w 12:e sönd e trefaldighet
 Friheten i Kristus
10.00 Nattvardsgudstjänst
 Sven-Gösta Holst, Omon 
 Norén, Lena Olsson
 Efter gudstjänsten församlings- 
 möte inför kyrkokonferensen.
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Den 18-24 augusti 2025 högtidlighål-
ler vi hundraårsminnet av det stora 
ekumeniska Stockholmsmötet från 
1925 och dess fokus på fred och ge-
menskap. Under Ekumeniska veckan 
knyter vi tematiskt an till Stockholms-
mötets fredsfokus och till kyrkornas 
kallelse att tillsammans med andra 
goda krafter motverka splittring, pola-
risering och krig. Trovärdig och rättvis 
fred innefattar en mångfald av dimen-
sioner: fred mellan länder, fred mellan 
människor, fred mellan trosriktningar 
och religioner, fred med skapelsen och 
fred med Gud. Det kommer att arrang-
eras olika event, föredrag, gudstjäns-
ter, konserter och utomhusfestival 
med gäster från många olika kyrkor i 
världen. 

Detaljerat program finns på Equme-
niakyrkans hemsida, www.equmeni-
akyrkan.se samt på Sveriges Kristna 
Råds hemsida, www.skr.org

Ett litet axplock ur programmet:
Fredag 22 augusti kl 18.00 
Lovsångsgudstjänst i Storkyrkan
Medverkande: Josefina Gniste, Noa 
Edwardsson, ortodox ungdomskör, 
predikan av kardinal Anders Arboreli-
us, biskop Stockholms katolska stift, 
med flera.

Lördag 23 augusti 11.00-16.00 
”Hjärta Stockholm – festival för fred”
program i Kungsträdgården.

Söndag 24 augusti 17.00 
Gudstjänst i Uppsala Domkyrka.

Ekumeniska veckan i Stockholm

Vi har våra kulturarrangemang 
i samarbete med Bilda.

Uppsökande 
verksamhet
Pastor och diakon går regelbundet ut 
och samtalar med människor i utsat-
ta lägen här i Skärholmen. Vi bjuder 
in dem till Öppen kyrka och erbjuder 
stöd, samtal och kaffe. Några av dem 
känner vi igen sedan en längre tid till-
baka och de känner igen oss. Vi har 
också påbörjat ett arbete med att byg-
ga upp ett kontaktnät med affärsrörel-
ser och organisationer i området så att 
allt fler lär känna oss. 
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Fredagssamling våren 2025 
Fredagen den 11 april hade vi än en gång en ”Fredagssamling” för alla grupper 
och individer som har kontakt med vår församling. Vi träffades för att samtala, 
lyssna på musik och att äta från en enkel buffé. Barnrummet ”Kottarna” var 
öppet för den som ville leka. 

Vi fick lyssna till Husbandet (Björn Flodin, Håkan Cederquist och Åke Werme-
ling) som sjöng och spelade för oss. Vi tackar för den fina musiken och sången!

Församlingsmöte
Styrelsen kallar till församlingsmöte efter 
gudstjänsten 7 september för att diskutera 
frågor inför årets kyrkokonferens.
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Församlingsboken
Födelsedagar
Marianne Engstrand
70 år den 22 maj

Maj-Britt Andersson
85 år den 26 maj

Van Lieu
89 år den 10 juni

Ingrid Johnson
75 år den 18 juni

Christina Ohlson
70 år den 7 juli

Cristina Larsson
60 år den 20 juli

Ivan Rudström
96 år den 5 augusti

Ingrid Westanmo
98 år den 12 augusti

Styrelsen hade bjudit in till en samtalsdag den 12 
april, för att fortsätta samtalet från årsmötet om 
ekonomi och församlingens framtid. Drygt 15 
församlingsmedlemmar kom och engagerade sig 
i samtalet. Inga konkreta förslag kom fram under 
dagen, men det blev ett fint tillfälle där vi fick dela 
tankar och funderingar. Mer information om dagen 
kommer i ett församlingsbrev till sommaren.

Församlingsdagen 12 april



Mikaelikyrkans missionsförsamling

Adress:
Skärholmsgången 2-4
127 48 Skärholmen

Kontonummer:
Plusgiro: 25 03 77 - 9
Församlingsnummer 
i Equmeniakyrkan: 2507

Swishnummer:
Kollekt, gåva till församlingen:
123 607 07 00
Kyrkkaffe, servering:
123 263 82 94
Insamlingar mm:
123 229 95 68

Personal:
Hellen Tolf Dahl
Pastor
Mobil: 073-224 02 44

Omon Norén
Diakon
Mobil: 073-787 82 05
E-post: omon.noren@gmail.com

Körledare:
Lena Olsson
Mobil: 073-667 79 09
Cristina Larsson
Mobil: 073-328 59 76

Livet i Mikaelikyrkan
Programblad utgivet av Mikaelikyrkans missionsförsamling, 
ansluten till Equmeniakyrkan. 
Ansvarig utgivare: Stig Jonsson. Layout: Viveka Vidhammer
Manusstopp nästa nr: 18 augusti 2025

www.mikaelikyrkan.nu
E-post: info@mikaelikyrkan.nu


